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« ET SINOUS ARRETIONS VRAIMENT ? »
Une quarantaine d’associations ligériennes rejoignent la mobilisation
et alertent sur la survie de leurs activités

Fragiliser le monde associatif, c’est laisser des personnes sans réponse a leurs besoins !

Nantes, le 6 octobre 2026 - Augmentations des besoins, baisses des financements, difficultés de recrutement,
trésoreries sous tension : partout en France, les associations sont contraintes de faire toujours plus avec moins.
De plus, elles sont régulierement mises en cause quant a leur utilité, encore dernierement par voie de presse.
Dans les Pays de la Loire, une quarantaine de réseaux et d’associations de solidarité rejoignent la mobilisation
nationale « Et si nous arrétions vraiment ? », lancée par U'Uniopss, qui aura lieu du 12 au 17 octobre 2026.
Confrontées a des trésoreries exsangues, contraintes de limiter leurs interventions, elles souhaitent montrer ce
que ces tensions changent déja pour les personnes accompagnées.

Le secteur non lucratif des solidarités et de la santé, qui représente, selon une récente étude Syndex, 2 points de la
richesse produite en France et qui gére, notamment, 85 % des structures accueillant des personnes handicapées, prés
de 80 % des établissements en protection de ’enfance, pres d’un tiers des Ehpad et prés des deux tiers des services de
soins infirmiers a domicile, est clairement a bout de souffle.

En 2025, une association employeuse sur deux a ainsi déclaré avoir perdu des financements ; en 2025 également, pres
d’un quart des établissements médico-sociaux ont moins de 45 jours de trésorerie et 10 %, moins de 6 jours; Une
association de solidarité sur trois constate qu’elle est a risque de disparaitre. Derriére ces chiffres, issus de plusieurs
études, c’est la continuité des accompagnements qui est en jeu.

Ne pas disparaitre en silence

Depuis des années, les associations adaptent leurs organisations, puisent dans leurs P us
réserves, réduisent certaines activités, recherchent de nouveaux financements et ETS! Np
continuent malgré tout a répondre aux besoins de personnes en situation de vulnérabilité ARRET’ONS
qui requiérent attention au quotidien. Cette résilience a créé un paradoxe : parce que les

associations continuent a tenir, les conséquences du manque de moyens restent en
partie invisibles.

Avec « Et si nous arrétions vraiment ? », il est temps de rendre visible ce que la société perdrait si les
associations n’étaient plus en mesure d’assurer leurs missions.

Une mobilisation au coeur des arbitrages budgétaires

Cette mobilisation intervient également alors que les politiques de solidarité et les associations qui les font vivre font
l'objet d’attaques et d’instrumentalisation, alors que ces derniéres abordent de nouvelles échéances budgétaires aprés
plusieurs années de tensions. Le secteur fait face a une augmentation des besoins et des codts tandis que les
financements publics se contractent. Du 12 au 17 octobre, les organisations mobilisées demanderont notamment aux
pouvoirs publics et aux candidats a U’élection présidentielle des engagements permettant de garantir la continuité et la



qualité des missions d’intérét général qu’elles assurent quotidiennement auprés des personnes les plus fragiles. Elles
comptent ainsi réaffirmer la place des solidarités et de l’action associative dans notre modéle de société.

Du 12 au 17 octobre : faire masse partout en Pays de la Loire

Pendant cette semaine, comme dans toute la France, ces associations et réseaux se mobiliseront sous de multiples
modalités : suspension des transmissions administratives, cessation symbolique des activités, sensibilisation des
familles, interpellation des autorités, courriers aux élu.es...

Invitation presse
Une conférence de presse réunira les parties prenantes de la mobilisation :
Le mardi 13 octobre a 16 h,
dans le hall de la Manufacture des Tabacs,
10 bis boulevard de Stalingrad 44000 NANTES.
Nos organisations vous invitent a prendre connaissance de nos témoignages de terrain, relever nos attentes et
constater 'ampleur de notre mobilisation. Merci de nous confirmer votre présence.

T

Une quarantaine d’associations et réseaux ont déja rejoint le mouvement dans les
Pays de la Loire :

L’Uriopss ; La Fédération régionale des acteurs de la solidarité (FAS) et les réseaux associatifs : Co Santé, Coorace pays
de la loire, CREAI Pays de la Loire, CRESS Pays de la Loire, Les Ecossolies, Fédération des entreprises d’insertion Pays
de la loire, FNADEPA Pays de la Loire, Insertion 44, UDES, UNA Pays de la Loire, UNAFO, URHAJ Pays de la Loire,

Les associations : Adaes 44, Addictions France, AIMR, APF France Handicap, Arria, ASEA 49, Centre éducatif Tréméac,
Centre Henri Wallon, Chanteclair, Ehpad L’Air du Temps, Fondation La Vie au Grand Air, Khera, L’Arche Le Sénevé, Le
grain de blé, L’Etape, Médecins du Monde, PEP Atlantique Anjou, Promotion santé Pays de la Loire, Secours Catholique,
Solidarité Estuaire, ... et bien d’autres encore.
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