
 

 

 

 

           COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

 

Paris, le 4 juin 2026 

31e Prix Chronos de littérature : les résultats sont dévoilés ! 
 
Lancé en 1996, le Prix Chronos de littérature, porté par l’Uniopss, réunit chaque année des milliers de lecteurs 
de tous les âges et les invite à choisir leurs livres favoris parmi 7 catégories. Leur point commun : faire réfléchir 
des jurés de 5 à 105 ans sur les parcours de vie, la vieillesse et la mort, les relations entre les générations, les 
secrets de famille ou encore la transmission des savoirs. Les résultats de la 31e édition ont été dévoilés 
aujourd’hui à la Sorbonne Nouvelle, l’un de ses partenaires.  
 
Un prix littéraire pour faire réfléchir sur le parcours de vie et les relations intergénérationnelles 
 
Porté par l'Uniopss et s’inscrivant dans le cadre de la Semaine Bleue (Semaine nationale des retraités et des personnes 
âgées), le Prix Chronos de littérature propose chaque année scolaire aux jeunes lecteurs, leurs accompagnateurs et leurs 
grands aînés, des sélections d’albums et de romans sur le parcours de vie, les relations intergénérationnelles, la 
transmission, les souvenirs, le vieillissement, la maladie ou le deuil. Chacun, à son rythme et selon son niveau de lecture, 
peut ainsi prendre conscience que « Grandir, c’est vieillir et Vieillir, c’est grandir ». 

 
Le Prix Chronos de littérature ambitionne à la fois de sensibiliser les jeunes aux différents aspects du vieillissement et de 
briser les idées reçues sur le sujet, de favoriser le développement des relations intergénérationnelles, de faciliter l’accès 
à la lecture pour tous et développer le plaisir de lire, et d’initier à la citoyenneté avec un vote individuel. 
 
Plus de 500 institutions de tout type (établissements scolaires, centres de loisirs, bibliothèques, cercles de lecture, 
établissements d’hébergement pour personnes âgées, maisons d‘arrêt, associations...) mobilisent leurs publics chaque 
année pour participer au Prix Chronos. Depuis sa création, ce sont ainsi près de 700 000 lecteurs-jurés qui ont lu, choisi 
et voté à bulletin secret pour leur album ou roman préféré parmi une sélection riche et variée. 
 

Plus de 20 000 lecteurs-jurés pour décerner les ouvrages gagnants de la 31e édition ! 
 
Chaque année, 24 ouvrages répartis en 6 catégories par niveau de lecture, de la maternelle au lycée et au-delà, sont 
soumis aux lecteurs-jurés. En complément, le Prix Chronos Bulles est décerné. 

 
Les résultats du 31e Prix Chronos de littérature ont été dévoilés ce jeudi 4 juin à la Sorbonne Nouvelle à Paris, l’un de ses 
partenaires, en présence de ses représentants, Evelyne Ricci, vice-présidente du conseil d’administration et Simon Bréan, 
directeur du département Littérature et Linguistique Françaises et Latines (LLFL). Étaient également présents : Daniel 
Goldberg, président de l’Uniopss et Alain Villez, président de La Semaine Bleue, ainsi que Stella Delouis, présidente de la 
commission d’action sociale de la Cnav et Manuel Nunez, consultant senior manager d’Autonomii, sans oublier Jacqueline 
Gaussens, co-fondatrice du Prix Chronos de littérature. 
Des groupes de jurés de l’école Simon Bolivar de Paris, du collège Besson de Paris, du lycée Louise-Michel de Narbonne, 
de l’université de Cergy et de la Sorbonne Nouvelle ont également participé à l’animation de la cérémonie. 
 
 
 
 

https://www.uniopss.asso.fr/
https://semaine-bleue.org/


 

 

Les plus de 20 000 lecteurs-jurés engagés dans l’aventure cette année ont retenu les ouvrages suivants : 
 
Catégorie Maternelle/CP 
Je voudrais te dire, Jean-François Sénéchal - Chiaki Okada, Saltimbanque 2024 
2 - Balade au clair de lune, Jason Cockcroft, Kimane 2024 
3 - Le tablier de Tomio, Delphine Roux – Mickaël Jourdan, HongFei Cultures 2024 
4 - Les oreilles de grand-mère, Christine Nadeau – Gabrielle Morrisseau, 400 coups 2024 
Les encadrants et les personnes âgées ont voté pour Balade au clair de lune 
 

Catégorie CE1/CE2 
Ce qui sera, Johanna Schaible, La Partie 2024 
2 - L’enfant et le temps, Marie Sellier – Elsa Oriol, L’étagère du bas 2024 
3 - Vents de mémoire, Yves Nadon – Nathalie Novi, d’Eux 2025 
4 - Un jour grand-père m’a donné un ruisseau, Gaëlle Perret – Aurélia Fronty, Poids-Plume éditions 2024 
Les encadrants ont voté pour Vents de mémoire et les personnes âgées pour L’enfant et le temps 
 

Catégorie CM1/CM2 
On a kidnappé mémé, Marie Boulier – Caroline Hüe, Poulpe fictions 2025 
2 - Mercredi, Caroline Allan, Oskar 2024 
3 - Les oiseaux rares, Marie Colot – Ella Coutance, Actes Sud jeunesse 2025 
4 - La confiture de Berbéranza, Florence Medina – François Ravard, Didier jeunesse 2024 
Les encadrants ont voté pour Les oiseaux rares et les personnes âgées pour Mercredi 
 

Catégorie 6e/5e  

La deuxième guerre mondiale racontée par des ados, Thomas Rabino – Virginie Vidal, Poulpe fictions 2025 
2 - Kicherche trouve, Eva Kavian, Oskar 2024 
3 - Moi, mon grand-père et mille trucs dingues à faire, Jenny Pearson, Milan 2024 
4 - La tête dans le guidon, Pascal Ruter, Didier jeunesse 2024 
Les encadrants ont voté pour La tête dans le guidon et les personnes âgées pour Kicherche trouve 
 

Catégorie 4e/3e  
C’est pas moi, Ludmilla Safyane, N’co éditions 2024 
2 - Throwback, Maurene Ego, Milan 2024 
3 - Seules dans le Grand Nord, Velma Wallis, Gallmeister 2025 
4 - Le grand vertige, Marie Colot, Slalom 2025 
Les encadrants ont voté pour Throwback et les personnes âgées ont voté pour Seules dans le Grand Nord 
 

Catégorie Lycéens, 20 ans et plus 
Le dernier thé de maître Sohô, Cyril Gely, Arléa 2024  
2 - La fille qui creusait un trou dans la forêt, Muriel Zürcher, Thierry Magnier 2024 
3 - Trois fois elle, Anne Loyer, Slalom 2024 
4 - Le temps que nous avons, Catherine Merle, Quartier libre 2025 
 

Prix Chronos Bulles 
Ulysse et Cyrano, Stéphane Servain – Xavier Dorison, Antoine Cristau, Casterman 2024 
2 - Whisky, Bruno Duhamel – David Ratte, Bamboo 2025 

3 - Les crayons, Frédéric Bihel, Futuropolis 2024 

4 - Un sombre manteau, Jaime Martin, Dupuis 2024 

 

Contact Presse : Valérie Mercadal – vmercadal@uniopss.asso.fr – 01 53 36 35 06 

Pour en savoir plus : www.prix-chronos.org 
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