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Publication du premier Baromètre du
pouvoir de vivre
Un Français sur deux peine à vivre dignement, un tiers n’a personne sur qui compter en cas de

coup dur... Le premier Baromètre publié le 4 novembre par le Pacte du pouvoir de vivre (dont

l'Uniopss est membre) et la Fondation Jean-Jaurès, révèle l'ampleur des fragilités

économiques et sociales qui traverse notre pays.

 Publié le 5 novembre 2026

 De Uniopss
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Le Baromètre du pouvoir de vivre, rendu public le 4 novembre, est un outil porté par
les 65 organisations de la société civile organisée qui composent le Pacte du pouvoir
de vivre (dont l'Uniopss), en collaboration avec la Fondation Jean-Jaurès.
Pensé comme un état des lieux du pouvoir de vivre en France, il croise les chiffres
clés issus de la donnée publique et la perception des citoyen.nes sur 14 thématiques
au cœur du quotidien : revenus, travail, logement, santé, alimentation,
environnement, mobilité, éducation ou encore lien social. Il s’appuie pour cela sur les
résultats d’une enquête Ipsos bva menée auprès de 12 000 personnes en septembre
2026. 
Construit à hauteur de ce que vivent nos concitoyen·nes, le baromètre permet de
porter un autre regard sur ce que traverse le pays, de mieux cerner les réalités
vécues et d’identifier les leviers pour apaiser la société.
A l’approche de l’élection présidentielle de 2027, et à la lumière des fortes attentes
sociales de la rentrée 2026, le baromètre constitue un point d’appui essentiel pour
structurer le débat public : partir des réelles préoccupations des citoyen·nes et
replacer ainsi les réalités vécues par ces derniers au cœur du débat public.
Accédez au Baromètre du Pouvoir de Vivre
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