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Union Sociale n"’400 - Octobre 2026

Le dernier numéro d'Union Sociale envisage les nombreux défis a venir face au vieillissement

de la société frangaise et la place des associations dans ce cadre.
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Alors que la Conférence nationale de I'autonomie devrait se tenir durant le mois
d’octobre, quelle est la réalité des politiques publiques dans ce domaine, avec quelle
efficacité ? Quelles aspirations des nouvelles générations de personnes agées ?
Quelle place des associations pour renforcer et faire vivre leur citoyenneté ? Union
Sociale fait le point, en donnant la parole a plusieurs acteurs majeurs du secteur,
comme Maélig Le Bayon, directeur général de la CNSA.

La rédaction met également en valeur de nombreuses initiatives associatives au
service de I'autonomie des personnes agées, comme l'initiative portée par I'Ehpad
Saint-Joseph situé en Picardie. Celui-ci a récemment lancé I'Estaminet de Saint Jo, un
café et un lieu de rencontre dont la gestion est entierement laissée aux résidents,
sans la moindre intervention des professionnels. Union Sociale met également en
lumiere I'action de I'association francilienne Delta 7 qui ne cesse d’innover pour
favoriser I'autonomie des personnes agées. Celle-ci porte notamment les
établissements CASA Delta 7, des centres d’accueil de jour qui accueillent des
personnes atteintes de troubles neuro-évolutifs. L’objectif est le maintien des
capacités pour favoriser la qualité de vie et I'autonomie au domicile le plus longtemps
possible.

Union Sociale propose également, dans sa rubrique « Innovation sociale », un
reportage sur I'action de I'association Générations et Cultures Cohabilis Hauts-de-
France en matiere d’habitat intergénérationnel. Une occasion de créer du lien entre
les générations et de répondre aux besoins tres concrets des jeunes et des ainés.
Découvrez aussi un tres beau portrait Julia Montfort. Journaliste tournée vers les
droits humains, I'’éducation aux médias et la lutte contre la désinformation, elle est
également rédactrice et porte-parole de Charte déontologique de Marseille sur
I'information et les migrations.

Les pages « En débat » de la revue sont consacrées, quant a elles, a un entretien
avec Hervé Le Bras, démographe. Celui-ci est I'auteur récemment de I'ouvrage
intitulé « La greve des naissances - Comment les inégalités femmes-hommes font
chuter la natalité dans le monde entier ». Une occasion de se pencher sur une
tendance forte de notre temps et de dresser quelques perspectives.
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