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En Centre‑Val de Loire, les ménages
modestes et ruraux sont plus exposés aux
prix des carburants
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En 2021, avant la forte inflation due notamment aux crises géopolitiques, les
ménages résidant en Centre‑Val de Loire dépensaient en moyenne près de 150 euros

par mois en carburants pour leurs voitures personnelles. La quasi-totalité du parc
automobile de la région était composée de voitures thermiques (97 %), dont une
majorité de voitures diesel. Une hausse des prix des énergies fossiles aurait donc

affecté presque tous les ménages véhiculés. En 2021, 11,3 % des ménages véhiculés
dépensaient plus d’un mois de leur revenu disponible annuel dans les carburants. Les

ménages véhiculés aux niveaux de vie les plus modestes, bien que possédant plus
souvent une seule voiture et roulant moins, étaient beaucoup plus souvent dans cette
situation, du fait de leurs revenus disponibles plus faibles en moyenne. Les ménages
centrevallois vivant dans les communes rurales étaient fréquemment concernés, en

particulier dans le rural non périurbain. Les hommes vivant seuls et les familles
monoparentales étaient les ménages aux budgets les plus touchés par les prix des

carburants.
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