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Focus thematique Hebergement/Logement
et Insertion des Jeunes de la Commission
Lutte contre la Pauvrete et les Exclusions du
1er juillet 2026

Ouverts aux salariés et bénévoles des associations, les Focus Thématiques de la Commission
régionale Lutte Contre la Pauvreté et les Exclusions ont pour objet de favoriser les échanges de
pratiques et le partage d'expérience afin d'identifier les difficultés, les besoins et les leviers
d'amélioration sur un sujet donné en région Centre-Val de Loire, sur les questions
d'hébergement/logement, de santé-précarité, d'insertion ou sur des thématiques

transversales.
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Le Focus Thématique de I'axe Hébergement/Logement de la Commission Régionale
Lutte Contre la Pauvreté et les Exclusions du ler juillet 2026 a porté sur la question
de I'nébergement, du logement et de l'insertion des jeunes. Il a réuni des acteurs
associatifs des champs de la lutte contre les exclusions et de la protection de
I'Enfance en lien avec ces questions, autour de l'intervention de Violaine
Maelbrancke, déléguée régionale de I'URHA] et de Caroline Joveneaux, directrice
générale de I'Association Jeunesse et Habitat.

Les acteurs alertent sur lI'urgence de consolider les dispositifs d'accompagnement des
jeunes dont la pérennité est remise en cause par des équilibres économiques
précaires. lls appellent a un engagement renforcé des pouvoirs publics, des
gestionnaires et des bailleurs afin de garantir des solutions durables et adaptées aux
besoins. C'est également une véritable coordination régionale qui est attendue pour
prévenir les ruptures de parcours et les ruptures administratives et pour assurer la
solvabilité des jeunes les plus vulnérables. Une réflexion sociétale doit également
étre engagée en ce sens afin de garantir un filet de sécurité a celles et ceux qui ne
peuvent compter sur aucun soutien familial.

Les participants rappellent que I'acces au logement ne peut étre dissocié d'un
accompagnement global des jeunes. Les enjeux de santé, et tout particulierement de
santé mentale, doivent désormais étre pleinement intégrés aux politiques
d'accompagnement. Pourtant, ces problématiques demeurent insuffisamment
reconnues et financées alors que les besoins ne cessent de croitre. C'est face a ce
constat gu'est né le projet "ma boussole 4D" porté et financé par I'URHA]J, en
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partenariat avec Thérapy Sans frontieres, qui propose la création d'espaces de bien-
étre dans les résidences jeunes et un accompagnement psycho-social au travers de
séances de thérapies individuelles et collectives. Ce programme integre également
des temps de formation des équipes socio-éducatives car il apparait indispensable
dans ce contexte de soutenir la montée en compétences des professionnels pour
accompagner les jeunes.

Enfin, concernant les jeunes en ruralité, les initiatives qui émergent démontrent qu'il
est possible de développer des réponses innovantes, souples et adaptées aux
parcours individuels en terme d'hébergement, comme les solutions développées par
I'AJH avec I'HTH (Hébergement Temporaire chez I'Habitant) ou "I'Ho6tel de
I'Alternance”.
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