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SANTE MENTALE BREVE

INFO CENTRE-VAL DE LOIRE

Ce document a été élaboré en concertation avec I'ensemble des représentants des
dispositifs présentés, et dans le cadre du groupe d'échange, de partage et d'appui en santé
mentale de Chateauroux. Il propose des reperes simples pour orienter les personnes vers
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les dispositifs les plus adaptés, qu'il s'agisse d'une situation d'urgence en santé
mentale ou d'une situation ne relevant pas de l'urgence mais nécessitant un avis
spécialisé, un acces aux soins et/ou un accompagnement dans I'acces aux droits.
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